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Oplage: 547  Nieuwsbrief September 2008  Nr. 3  
 

Waar zijn de  
SwaboLadies te zien  ? 

 

Oktober  
04 okt  NCK 
 
 

 
 
 

Uitslagen juli  
 

05 juli  Zwijdrecht  
5e Krista Meesterburrie  
 
06 juli  Leid erdorp  
7e Natalie van Gogh  
 
10 juli  Epe  
5e Sandra Hoekzema  

 
11 juli  Roden  
7e Sandra Hoekzema  
8ste  Nina Kessler  
 
12 juli  Schaik  
7e Nina Kessler  
 
13 juli  Opdam  
6e Natalie van Gogh  
 
23 juli  Alblasserdam  
7e Natalie van Gogh  
 
29 juli  Stiphout  
11 e Sandra Hoekz ema  
 
30 juli  Chaam  
10 e Sofie van Horik  
 
 

 
 
 

 
 
 

 

 

De derde nieuwsbrief is al weer een feit. ñTime flies when 
youôre having funò, en zodoende rijden we alweer naar het 
einde van het wielerseizoen. Na de Klassieker maan d ñjuniò 
volgen nu de criterium maanden juli en augustus, waarin de 
ladies zich kunnen uitleven in de rondjes om de kerk. In dit 

nummer van de nieuwsbrief wordt aandacht gegeven aan de 

laatste wedstrijd van ñDe Rijke Topcompetitieò, de 
succesvolle criteriu ms, de tweedaagse van Usquert en het 
klassement rondom de ñKlinker Bokaalò en het finale 
weekend in Wieze. De oplage van deze nieuwsbrief blijft ook 
deze maand stijgen en gaat de 500 wielervrienden 
overtreffen.  
 

 
 

 
 
 
 

Uitslagen aug / sep  
 
02 aug  Steenwij k  
2e Natalie van Gogh  
5e Sandra Hoekzema  

 
03 aug  Usquart  
14 e Krista Meesterburrie  
 
04 aug  Draai v/d 
 kraai  
10 e Natalie van Gogh  
 
05 aug  Surhuisteveen  
12 e Sandra Hoekzema  

 
05 aug  Oostvoorne  
7e Natalie van Gogh  
 
10 aug  Holland Hills 
 Classic  
59 ste  Natalie va n Gogh  
 
17 aug  Nispen  
10 e Sofie van Horik  
12 e Nina Kessler  
 
30 aug  Pijnacker  
11 e Sandra Hoekzema  

 

07 sep  Wieze  
8ste  Natalie van Gogh  

 
 
 
 
 
 

lik hier  voor de volledige 
lijst met uitslagen  

 

 
 

 

Profcriterium Steenwijk  
 
Voor het profcriterium in Steenwijk hadden de SwaboLadies 

een kleine afvaardiging van twee 

dames, omdat de rest van het team 
of op vakantie was, of in Usquert de 
tweedaagse  reed. Aangezien een 

profcriterium toch een podium biedt 
waar je graag gezien wil worden 
waren Sandra Hoekzema en Natalie 
van Gogh de vertegenwoordigers 
van het SwaboLadies cyclingteam. 
Zoals bij ieder profcriterium stond 
ook in Steenwijk het massaal 

opgek omen publiek 3 rijen dik de 
rensters aan te moedigen.  
 
Vanaf het begin werd er hard 

gereden en was het duidelijk dat beide dames die dag over 
uitstekende benen beschikten. Vanuit de onderlinge afspraak 

werd in kansrijke ontsnappingen om de beurt meegespr ongen 
door de een, en bleef de ander meedraaien in de kop van het 
peloton.  
 
In de beslissende 
demarrage zaten zowel 
Natalie als Sandra goed 

mee en konden zij sprinten 
om de eindzege. Natalie 
veroverde een podium 
plek, door als tweede te 
eindigen en Sandra  haalde 

een keurige vijfde plaats 

binnen .  
 
Voor het SwaboLadies cyclingteam is het een enorme 
opsteker om in zoôn sterk deelnemers veld zich zo te kunnen 
laten zien en zo toonaangevend te kunnen rijden.  

http://www.swaboladies.nl/
http://www.swaboladies.nl/wp/index.php/uitslagen/
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KNWU Ranglijst  

individueel september 
2008  

 
10 e  Natalie van 
 Gogh  
33 ste   Nina Kessler  
41 ste   Sandra 
 Hoekzema  
63 ste   Sofie van der 
 Horik  
173 e  Krista 
 Meesterburie  
193 ste  Daphne van 
 Kleef  
 

Klik hier  voor de 
volledige ranglij st.  

 
In totaal 243 rensters  
 

 
 

KNWU Ranglijst  
Ploegen september 

2008  
 
9e    SwaboLadies 
   cylingteam  
 

Klik hier  voor de 
volledige ranglijst.  

 
 
 
 
 

 

 

 
Move4Life en SwaboLadies  
ñGedreven in het verbeterenò 

  
ZOETERMEER ï Sportschool Move4Life intensiveert de 

ondersteuning van het elite dames wielrenteam 
ñSwaboLadiesò. De dames van SwABo, met Nederlands 
kampioenen Natasja de Vroome (Ominum ï baa n) en Natalie 
van Gogh (Ploegtijdrit) in hun midden kunnen het komende 
jaar onbeperkt gebruik maken van de faciliteiten van Sport & 
Health Centre  Move4Life (heeft o.a. een samenwerking met 
het   Regio Steunpunt "Talent en Topsport") in Zoetermeer.   

Sinds la nge tijd bestaat er al een relatie tussen topwielrennen 
en Move4Life. In een eerder 
stadium heeft deze, speciaal 

op cyclo en wielrennen 
toegespitste, sportcentrum 
(wielren)toppers ondersteund 

zoals   Olympisch  kampioene 

(junioren) Miranda Vierling. 
Tijdens   de eerste contacten 
tussen beide partijen werden 
al snel grote overeenkomsten 

ontdekt. Eigenaar Peter van der Togt:òNet als Move4Life 
willen de dames van Swabo vooruit. Ze willen zich continu 

verbeteren en het maximale halen uit hun eigen capaciteiten. 
Als ze een tweede plek halen, vinden wij dat fantastisch, 
maar zij zien dan nog ruimte voor verbetering. Voor ons is dit 
zeer herkenbaar, want als organisatie trachten wij altijd de 

klanten maximaal en op verantwoorde wijze te ondersteunen 
in hun sportwens.  Wij proberen niet alleen de puntjes op de 
óiô te zetten, maar ook voordurend in de markt mee te kijken 

naar nieuwe ontwikkelingen en innovatief bezig te zijnò.  
Ook SwABo ploegleider Edwin de Vroome is verguld met deze 
ondersteuning:òMove4Life is in 
de r egio Noord -  en Zuid -
Holland toonaangevend voor 
wat betreft wielren specifieke 
trainingskennis. Ze hebben 

zelfs een gediplomeerde KNWU 
wielrentrainer (Theo Vierling) 
in dienst. Voor de Ladies is dit 
een geweldige impuls om ook 

de wintermaanden door te 
komen ò. Met deze belangrijke stap is voor het SwaboLadies 

team weer een van de voorwaarden ingevuld om zich volgend 
seizoen te kunnen meten met de professionele UCI teams 
conform de bijna grenzeloze ambities van de rensters.  
 

 

 
 

Swaboladies  
Natalie van Gogh  
Krista Meesterburrie  
Stella Visser  
Sofie van Horik  
Tamara van Kleef  
Gwen Kuiper  
Moniek Hakkenberg  
Daphne van Kleef  
Nina Kessler  
Anouk van der Kieft  
Irene Mans  
Eefje Koenen  
Sandra Hoekzema  
 

 

 
 

Ploegleider  
Edwin de  Vroome  

 
Mechanieker  

Danyel van Kempen  
 

Trainers  
Peter Slegtenhorst  
Hans Blom  

 
Masseur  

Jan Niewold  
 

 

 

http://www.swaboladies.nl/
http://www.vandermeiden.net/downloads/knwu-ranglijst-160608.pdf
http://www.vandermeiden.net/ranglijsten/knwu_ploegen.html
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Klinker Bokaal  
 
 

 
 

 Sandra  4  
 Eefje   3 
 Sofie   2 
 Natalie  2 
 Krista  2 

 Moniek  2 

 Gwen  2 
 Nina   1 
 Anouk  1 
 Stella  0 
 Tamara  0  

 Daphne   0 
 
 

De ñKlinker bokaalò 
wordt uitgereikt aan 
de renster die in het 
seizoen 2008 het 
meest is gevallen.  
 

Deze bokaal is in het 

levengeroepen om 
de renster met de 
meeste onfortuin 
toch een steuntje in 
de rug te geven naar 

het komend seizoen 
toe.  
 
Sandra  Hoekzema 
voert vanaf het begin 
van het seizoen, sinds 
het criterium ñOud 

Vossemerenò, de 
ranglijst aan en heeft 

de leiding niet meer 
afgegeven. Slechts 
Eefje Koenen, die later 
in het seizoen 
instroomde, wist nog 

kort te naderen.  
 
Sandra was duidelijk  
geë motioneerd en 
onder de indruk van 
deze onverwachte 

winst nog zo laat in 
het seizoen. ñIk had 
dit niet meer 

verwacht. Het hele 
jaar strijd ik voor de 
winst en dan is dit 
toch een mooie 

hoofdprijs.ò, aldus 
winnares Hoekzema.  
 

 

Top Competitie  
 
Voor de laatste  rit in de TopCompetitie, de Holland Hill 
Classic, de Koninginnenrit van de Topcompetitie, is het 
SwaboLadies cyclingteam een dag eerder naar het ñzonnigeò 
zuiden van Nederland afgereisd. Aangezien ploegleider Edwin 
de Vroome zich vrijwillig liet verregene n in het Duitse Zwarte 

Woud (vakantie), was iedereen vrij positief over het nummer 
van de volgwagen die SwaboLadies zou loten in de 
ploegleiders vergadering. Helaas, het mocht niet baten, met 
nummer 24 de ploegleiderswagen van SwaboLadies de 
laatste in de karavaan.  
 
Een uurtje voor de wedstrijd gingen de ladies als groep naar 

de start voor de ceremonie protocolair, een beetje warm 

rijden en tijdig opstellen. Exact om 15.00 uur klonk het 
startschot, een geneutraliseerd vertrek van 2 km, gevolgd 
door 110 km vlammen door de Limburgse heuvels. Na een 
klein uurtje werden we geconfronteerd met het feit dat het 
vervelend is als je de laatste volgwagen bent. Nina reed lek 

en we moesten over een smal landweggetje langs de hele 
volgkaravaan Nina vinden. Snel haar wie l wisselen en haar 
aanduwené. Eefje wachtte haar nog op, om met haar 
uitstekende teammentaliteit, in een laatste inspanning tussen 
de autoôs terug te brengen. Het mocht niet baten, we waren 
na een uur de eerste twee dames kwijt. In de uren die 
volgden aans chouwende wij geen wielerwedstrijd meer, maar 

een heus slagveld, vol met geloste renners al dan niet met 
zwarte sneeuw voor de ogen. Vanuit dat oogpunt deden we 

het niet eens slecht, maar ook wij verloren renster na 
renster. Als eerste werd 
Gwen gelost, da arna was 
Krista met materiaalpech 
aan de beurt. Daphne hield 

nog lang stand, maar moest 
ook capituleren onder druk 
van de snelheid en heuvels. 
In het laatste uur waren 
alleen Tamara van Kleef en 
Natalie van Gogh nog in de 

race. Natalie in de kopgroep 
en Ta mara verraste vriend 
en vijand door in de groep 

er vlak achter te rijden. Dit 
deed zij in goed gezelschap van Monique van de Ree en twee 
rensters van SwiftRacing (UCI) en nog enkele andere dames.  
 

Met nog 65 van 169 rensters in koers gingen we de laatste 
kilometers in. Natalie deed wat ze moest doen, ze werd nog 
eerste van het tweede pelotonnetje.  
 
De eindstand ñDe Rijkeò TopCompetitie 2008: 
1 Kirsten Wild (NED)  
2 Vera Koedooder (NED)  

3 Andrea Bosman (NED)  
34 Natalie van Gogh (NED)  
82 Sandra Hoekzema (NED)  

 
Het SwaboLadies cyclingteam is overall als 12e geëindigd, 
wat een prima prestatie is, waarbij (UCI) teams als Swift -

racing, team Stuttgart en Team Autralie achter ons zijn 
geëindigd.  
 
 

 
Interessante links:  
 
www.s waboladies.nl  
www.rtvdebollenstreek.nl  
www.swift - leiden.nl  
www.wvavanti.nl  
www.swabo -
cyclingteam.nl  
www.fotokoos.nl   

 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 

 

Vrienden van 

SwaboLadies  
 
De SwaboLadies 
kennen het concept 
óVrienden van Swabo 
Ladiesô. Dit zijn 
bedrijven, kennissen, 
relaties,  vrienden en 

familie die de rensters  
steunen in hun 
sportieve prestaties 
middels een donatie 

of door het leveren 
van diensten aan 

SwaboLadies.  
 
Mede dankzij de steun 
van de Vrienden van 
SwaboLadies hebben 
de dames dit jaar hun 
goede prestaties 

kunnen uitvoeren.  
 
Het SwaboLadies 
cyclingteam wil al 
deze mensen en 

bedrijven, al dan niet 
genoemd  in  deze 

nieuwsbrief, bedanken 
voor hun steun en 
vertrouwen.  
 
Wilt U de Swabo 
Ladies ook steunen, 

mail ons  op 
vvs@swaboladies.nl     

http://www.swaboladies.nl/
http://www.swaboladies.nl/
http://www.rtvdebollenstreek.nl/
http://www.swift-leiden.nl/
http://www.wvavanti.nl/
http://www.swabo-cyclingteam.nl/
http://www.swabo-cyclingteam.nl/
http://www.fotokoos.nl/
mailto:vvs@swaboladies.nl
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Swabo Blunde rs  

 

Binnen één jaar 
SwaboLadies hebben 
we graag mogen 

pochen met grootse 
prestaties, heel hard 
werken en veel 
glamour en glitter. 
Maar buiten deze 
wereld van faam en 

roem vergeten we 
niet dat we fouten 
maken en dat we daar 
aan het einde van het 
jaar best o m kunnen 

lachen.  
 

Zo zijn we bij de 
eerste trainingskoers 
Sandra Hoekzema 
vergeten mee te 
nemen, hebben we 
onze mechanieker 
Danyel, na het 

verwisselen van een 
wiel, in verwarde 
staat in de polder van 
Exloo achtergelaten. 
Danyel heeft op zijn 

beurt in Strij en de tas 

van zijn vriendin 
vergeten en Nina, die 
vergeet elke koers wel 
iets. Terror Ed kan 
naast niet uitslapen 
ook niet autorijden 
,want in de Noordwijk 

Classic ramde hij 
bijna een voorligger.  
Dan was de leen -
verzorgster van de 
Swabo heren tijdens 
olyp iaôs tour een stuk 

daadkrachtiger, door 

een flink gat in de 
bumper van onze 
ploegwagen te rijden.  
 
Daarnaast probeerden 
2 rensters 9 en 10 

speedwielen van 
Shimano en Campa 
tijdens de HHC uit te 
wisselen en vervangt 
de mechanieker een 
niet - lek wiel.  
 

Maar h et meest 
gelachen hebben we 
om Flexpoint, een UCI 
team gewoon zonder 
fietsen aankomt bij 
een TopCompetitie 
wedstrijd!  

 

De Meiden van Swabo (deel 3)  
Door: Nina Kessler  

 
Het jaar 2008 begon voor mij eigenlijk al niet goed. Toen ik op 
trainingskamp was kreeg  ik te horen dat mijn ploeg er mee stopte. 
Hierdoor kwam ik dus zonder ploeg te zitten en een nieuwe ploeg 
vinden als eigenlijk het seizoen al is begonnen werd vrij lastig. Een 
paar maanden hiervoor was ik benaderd door Edwin met de vraag 
of ik voor SwaboL adies wilde komen rijden. Ik had toen gekozen 

voor Team Rapha, wat ik dus beter niet had kunnen doen.  
 
Tijdens de eerste training werd ik al met open armen ontvangen 
door al de meiden en ontstond er al meteen een band. En die band 
is in het loop van het j aar alleen maar sterker geworden. Ik heb 

afgelopen jaren veel goede maar ook slechte wedstrijden gehad en ik kon altijd op alle 

steun van de ploeg rekenen. Zo vergeet ik ook nooit wat ploeggenootje (Stella Visser 
[red.]) voor mij deed tijdens de ñRaboSter Zeeuwsche Eilandenò. Ik was gevallen en 
had eigenlijk de moed al opgegeven om weer terug te komen, maar met wat hulp 
kwam ik tot het staartje van de volgautoôs. Ik ben toen helemaal naar voren gereden 
en alleen dat laatste stukje kreeg maar ik niet dicht. Toen heeft mijn ploeggenootje 
zich laten afzakken en mij terug gebracht waardoor zij later moest lossen (gelukkig 
nog wel de wedstrijd uitgereden).  

 
Dit jaar hebben we heel wat weekends doorgebracht met het Swaboteam en we 
hebben eigenlijk nooit problemen  gehad onderling. Voor een groep dames is dat echt 
bijzonder, want als je een groep meiden een tijdje in een huisje zet kan dat eigenlijk 
niet goed gaan. Maar met de ladies hadden we daar helemaal geen last van gehad 
(alleen de ploegleiding is in 1 jaar 30  jaar ouder geworden [red.]). Ik ben heel blij dat 
ik de keuze voor SwaboLadies heb gemaakt en dat hoop dat we nog een lange tijd met 

elkaar mogen rijden. Het is een goed en vooral gezellig team met heel veel potentie. Ik 
verwacht dat het komend jaar al he le mooie sportieve dingen gaan gebeuren en dat 
het team zich verder door ontwikkeld, maar bovenal verwacht ik heel veel plezier met 
de meiden en mannen van het SwaboLadies team.  

 

 

Finale weekend AA -Drink Wieze  
 

Zondag 7 september was het zover: de final e van seizoen 2008 en tevens de finale van 
de AA Wielertrofee in België. Nadat de rugnummers verfrommeld (dat is 
aërodynamischer volgens Nina) en opgespeld waren, mochten de dames starten. Er 
stond heel, heel, heel veel wind en het begon ook al snel te reg enen. Gelukkig voor 
ons óde toeschouwersô had Nico Schouw een partytent in zijn auto liggen. Na de eerste 
doorkomst, toen wij lekker onder de partytent 

stonden, was het peloton nog compleet. De 

meeste dames zaten goed van voren. Na 2 rondes 
(30km) reed Eef je in een scheur in de weg en 
maakte daarbij zoôn schijnbeweging dat ze er even 
klaar mee was. Een ronde (15km) later waren ook 
de doorweekte Tamara, Moniek, Sofie en Anouk 
het wel klaar voor die dag, want van dat slechte 
weer krijg je ook echt geen moraal . Als laatste 

besloot Nina de pijp aan maarten te geven, 5 
kleine rondes voor het eind. Na een lekkere   
ódoucheô, kwamen de dames bijeen om te 
supporteren. Het werd steeds drukker in de partytent. Niet alleen Swabo maar ook 
andere mensen van daar kwamen sc huilen.  
 

Ruth, Gwen, Daphne en Natalie zaten nog in het peloton. Na een demarrage van 12 
dames uit een toch al uitgedund peloton, kon Natalie met een uiterste 
krachtsinspanning aansluiting vinden bij de kopgroep. De finale werd een mooi 
spektakel waarin s noeihard werd gereden. Helaas zat Natalie voor de eindsprint 
verkeerd gepositioneerd (op kop), maar kon toch beslag leggen op de 8ste plaats. De 
anderen finishten als 36ste (Daphne), 46ste (Gwen) en 47ste (Ruth).  

 

 

http://www.swaboladies.nl/
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 Weekend in het hoge noorden  
2 daagse v an Usquert  

 
In het eerste weekend van augustus stond ons tweede 

meerdaagse avontuur op het programma. We gingen met 
een team van 6, Nina, Gwen, Sofie, Krista, Daphne, en 
gastrijdster Kirsten. De andere team leden zaten in Steenwijk 
bij het gelijknamige pro fcriterium. Aangezien de 
openingsklassieker van de tweedaagse op een normale tijd 
begon, konden we gewoon op zaterdagochtend naar het 

uiterste noorden rijden. Na ingecheckt te hebben in een leuk 
hotel vlak buiten Usquert, maakten we ons klaar op voor de 
eerste krachtmeting van ca. 110 
km. De rensters van SwaboLadies 
hadden van de ploegleiding een 
duidelijke opdracht meegekregen; 

ñvoorin meerijdenò en probeer 

gegroepeerd te rijden. Na een 
uitermate rustige start konden we 
zelfs vanuit de ploegwagen zien 
dat  de dames de opdracht hadden 
begrepen en uitermate goed uitvoerden. De ladies reden 
keurig achter de kop van het peloton, wachtend op hun kans. 
Team Restore en Dura -Vermeer waren hier de grote 

favorieten en eigenlijk hoefden we hier alleen te volgen en in 
de juiste ontsnapping mee te zitten. Rond kilometer 80 
ontstond de enige echte ontsnapping van 7 dames die 
voorsprong verkregen op het peloton, waar Krista 
SwaboLadies vertegenwoordigde. Helaas werd deze 
ontsnapping te niet gedaan en de koers eindigde in e en 

massasprint. Door een ietwat onhandige keuze van 
organisatie van de meet (vlak voor een haakse bocht), waren 
er direct na de finish nog twee valpartijen; gelukkig ñzonder 
ergò. Sofie werd met haar 9e plek de best geklasseerde 
SwaboLady. We konden met ee n redelijk voldaan gevoel 
terug naar het hotel, de dames hadden keurig hun opdracht 
volbracht.  

 
De volgende dag konden we ons opmaken voor een vroege 

tijdrit en daarna een criterium 
over 40 km. Aangezien de start 
van de tijdrit op klassement 
volgorde verl iep, hoefden wij pas 
het tweede uur te starten en 

konden de dames een uurtje 
langer blijven liggen. Helaas 
moesten we wel kort achter 
elkaar starten, wat een redelijk 
improvisatie vermogen eiste 

inzake volgwagens. Helaas werd naarmate de ochtend 

vorderde n am de wind erg toe wat helaas resulteerde in 
matige tijden. In de tussenliggende pauze naar de het laatste 
onderdeel ñhet criteriumò zijn we weg uit de hectiek, lekker 
uit de wind, bij elkaar gaan zitten. Minimaal comfort om de 
stenen van het verlaten stat ion, maximaal gezellig. Rond de 
klok van 2 gingen de meiden zich klaar maken voor het 
laatste onderdeel; klokslag half 3 de start. Geen echte 

spannende koers, alhoewel veel dames, waaronder de gele 

trui draagster eraf moesten. De arbeid ging de tol eisen. 
Toen het daarna ook nog ging stortregenen hebben we de 
race ñop saveò uitgereden. 

 

Seizoen 2008 in 
getallen.  

 
In 2008 hebben de 
Ladies 4 meerdaagse 

klassiekers, 3 inter -
nationale klassiekers, 
40 criteriums, 1 NK, 1 
DK en 15 nationale 
klassiekers gereden.  
 
Hierin zijn circa 41.000 

kilometers afgelegd in 
Swabo - roze, wat in -
houd dat de dames 
precies 1 x de aarde 

rond zijn gereden 
(40.075km) in een 
tijdsbestek van 10 

maanden.  
 
Wanneer er met een 
gemiddelde snelheid 
van ca. 40km per uur 
is gereden hebben de 

SwaboLadies 1.024 
uur hun team, de club 
en de sponsor gepro -
moot in binnen -  en 
buitenland.  

 
Voor het gemak laten 

de gemiddelde 
trainingstijd van 15 
uur per week voor een 
periode van 40 weken 
van de 13 ladies maar 
even weg. Dit zou het 
aantal met 7.800 uur  

verder opschroeven.  
 
In deze kilometers is 
gebruik gemaakt van 
300 stuks voedingsgel, 

30 liter pure isotone 

sportdrank, 32 liter 
pure voedingsdrank 
waarbij uit 300 bidons 
zijn verbruikt.  
 
Tijdens het onfortuin 
van de valpartijen zijn 

2 eigen frames kapot  
gegaan en 3 helmen 
gescheurd, maar heeft 
niemand ernstig letsel 
opgelopen.  
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Swabo heren 
tweede in finale 

clubcompetitie 
2008  

In afgelopen jaren 
zijn d e uitslagen van 

onze ploeg op het NK 
voor clubteams stap 
voor stap verbeterd. 
Vorig jaar werd zelfs 
een 3e plaats 
behaald. Afgelopen 
weekend stonden de 

renners voor de 
uitdaging deze uitslag 

te evenaren dan wel 
te verbeteren. We 
hadden het  
kampioenschap v an 

Nederland in het 
vizier.   

Het finale weekend 

startte met een 
proloog over 8 km. 
Alle Swabisten zaten 
in het voorste deel 
wat resulteerde in 

een 3e plaats. In de 

middag moesten de 
renners van Swabo 
een aantal omlopen 
rijden van in totaal 
92, 5 km. De plo eg 
reed zeer goed 
voorin. SwABo won 

mede daardoor de 1e 
plaats in de omloop 
en stond na de eerste 
dag 2e op 1 punt van 
de Jonge Renner.   Op 
zondag werd de 

ploegentijd gereden. 

Swabo snelde naar 
een gemiddelde van 
48.46 km/uur. De 
winst ging naar onze 
grote  concurrent uit 
Breda, zij wisten een 

gemiddelde van 
boven de 50 te halen. 
Als afsluiting moest 
een klassieker van 
154,3 km gereden 
worden. De blauw -
witte formatie is op 

de 2e plaats 
geëindigd achter de 
Jonge Renner.  
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